
RS de Touvois

Semaine du 01/04 au 07/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Betteraves BIO
vinaigrette Crêpe au fromage  Rillettes de maquereau  Céleri BIO rémoulade

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

  Croq véggie tomate Marmite de poisson
sauce crème  Sot l'y laisse de volaille

sauce crème  Saucisse de Toulouse
HVE grillée

  Patatouille
(ratatouille, pdt) Epinards à la crème  Pommes noisettes  Lentilles  

PRODUIT LAITIER   Rondelé BIO Carré ligueil  Oeuf chocolat  Camembert BIO

DESSERT    Crème dessert
chocolat  Yaourt aromatisé BIO Dessert au chocolat  Fruit frais BIO

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Viande de porc et bœuf Française

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Patisserie élaborée dans notre cuisine
Produit Bio

Repas végétarien Label Rouge Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Poisson MSC (Pêche durable) Code à saisir : 44RSTO
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS de Touvois

Semaine du 08/04 au 14/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Radis beurre Mortadelle
Salade hollandaise
(salade, mimolette,

emmental)
 

Salade de pomme de
terre niçoise (pdt, thon,

mayonnaise)
 Chou blanc BIO

vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Boulettes végétales
sauce tomate basilic

Gratiné de poisson au
fromage  Fricassée de volaille

thym citron  Jambon grill HVE sauce
barbecue

Pâtes bolognaises
(plat complet)  

Semoule BIO Purée de carottes  Pommes rissolées  Haricots beurre  //  

PRODUIT LAITIER Coulommier BIO Mimolette  Carré président  Saint Bricet  Emmental râpé  

DESSERT Yaourt aromatisé BIO Fruit frais BIO Moelleux au chocolat  Liégeois vanille  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Viande de porc et bœuf Française

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Patisserie élaborée dans notre cuisine
Produit Bio

Repas végétarien Label Rouge Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Poisson MSC (Pêche durable) Code à saisir : 44RSTO
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS de Touvois

Semaine du 15/04 au 21/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Crêpe au fromage  Betteraves BIO
vinaigrette

Salade de lentilles,
emmental vinaigrette  Carottes râpées BIO

vinaigrette
Salade de blé au

jambon BIO

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Escalope de volaille
moutarde à l'ancienne  Chili Végétarien aux

haricots rouges
Rôti de porc sauce

tomate
Kebab (viande, oignons,

tomate)  Marmite de poisson
sauce crème  

Mijoté de Petits pois  Riz créole Brocolis BIO béchamel Frites au four  Haricots verts  

PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré  Brie BIO Chaussée aux moines  Croc'lait BIO Bûchette de chèvre
BIO

DESSERT Fruit frais BIO Mousse chocolat au
lait  Cocktail de fruits  Fruit frais Compote  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Viande de porc et bœuf Française

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Patisserie élaborée dans notre cuisine
Produit Bio

Repas végétarien Label Rouge Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Poisson MSC (Pêche durable) Code à saisir : 44RSTO
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS de Touvois

Semaine du 22/04 au 28/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

          

          

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Viande de porc et bœuf Française

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Patisserie élaborée dans notre cuisine
Produit Bio

Repas végétarien Label Rouge Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Poisson MSC (Pêche durable) Code à saisir : 44RSTO
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS de Touvois

Semaine du 29/04 au 05/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

          

          

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Viande de porc et bœuf Française

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Patisserie élaborée dans notre cuisine
Produit Bio

Repas végétarien Label Rouge Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Poisson MSC (Pêche durable) Code à saisir : 44RSTO
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


